5. Ulusal Klinik Hipnoz Kongresi
10-11-12 Kasim 2023

Konferans Panel Sozli Bildiri Atolye
10 Kasim 2023 Cuma
08:00-09:00 Kongre Kayit
ls emleri
09:00-09:20 Acihis Konusmasi
SAAT
1. SALON (Masterson Amfi) 2. SALON (Kernberg Amfi)

Uzm. Dr. Tahir Ozakkas

09:30-11:00 Hipnoz Ve Hafizanin Yeniden Yapilandirilmasi (reconsolidation)

11:00-11:30 Kahve Molasi

Dr. Halil Mehmet Karav
11:30-12:00 |Somatopsisik Bozukluklarda Regresyon Hipnoterapisi Tekniginin Kullanimi

Dr. Sinan Giizel

12:00-12:30 |Her Yoniiyle Hipnotik Regresyon ve Regresyon Terapileri Uzm. Kl. Psk. Erdem Akgiin

- Icimizdeki Yalniz Cocukla Konusmak: Uygulamal Atolye Calismasi
Psk. Rahsan Sena Ozdemir ¢ ¢ ? yg ye Calis

12:30-13:00 Hipnozun Norofizyolojisi

13:00-14:30 Ogle Arasi

Dr. Haluk Alan
14:30-15:00 'Kemoterapive Bagh Bulanti Kusma Tedavisinde HYT Kullanim

Uzm. KI. Psk. Serra Seylin Alan Gencer

Komplike Yas Tedavisinde HYT ; : A
Psl. Ali Faruk Kizlhan Sigara Bagimhhginda Tek Seanshk Hipnoterapi Uygulamasi

15:30-16:00  Psikosomatik ve Somatopsisik Bozukluklar ve Hipnoz
Vaka Sunumu: “Panik Atak, Kaygi ve Korku Tedavisinde HY T’ nin Etkin Kullanimi ve Milton Ericson Dil Kahiplar”

15:00-15:30 Dr. Kamil Tuzgol

16:00-16:15 Kahve Molasi
Dr. Kamil Tuzgol, Dr. Mehmet Karav, Uzm. Psk. Enes Biilbiil Dr Sinan Giizel
16:15-17:45 Psikohipnoterapi Ve Hipnoterapi Uygulamalarinda Ortak Faktorler Paneli - Psikanalitik Psikoterapide Hipnoterapinin Uygulamali Regresyon Egitimi Atolye Calismasi
Kullanilmasi
17:45-18:00 Kahve Molasi1
Uzm. Dr. Ali Eynalh Uzm. Kl Psk. Erdem Akgin . ..
18:00-18-30 | Psikosomatik ve Somatopsisik Acidan Sedef Hastaligi ve Hipnoz Hipno-terapi ve Psikoterapi Seanslarimin Biitiinlestirilmesi

11 Kasim 2023 Cumartesi

SAAT 1. SALON (Masterson Amfi) 2. SALON (Kernberg Amfi)

Op. Dr. Ali Ata Ozdemir

09:00-09:30 linferto - Sex Sendromu

Psk. Dan. Beyza Dikicibas Uzm. Dr. Tahir Ozakkas
09:30-10:00 |Hipnoz ve Kisisel Yatkinlik Farklar1: Neden Bazilar1 Daha Kolay Hipnotize Olur? Tiyatro Sahnesi Tekniginin Vaka Videosu Uzerinden Analizi

Aile Dan. Sinem Aritemiz
10:00-10.30 |Bilincin Insa Yolu ve Bilincdisinin Dili

10:30- 11:00 Kahve Molasi
Dr. Semih Emre Ayyildiz B i Dr. Haluk Alan .
11.00-12:30 ' T1bbi Hipnoz Uygulamalarinin Duygusal Ozgiirlestirme Teknigi Ile Birlikte Kullanim Fibromiyalji Tedavisinde Biitiinciil Yaklasim Olarak Alan Protokolii “Isik Teknigi - Oz - Sefkat, Ego”

12:30- 14:00 Ogle Arasi

Dt. Erkan Ozen
14:00-14.30 | Kan, Yaralanma, Enjeksiyon Fobisi ve Hipnoterapisi: Bir Vaka Sunumu

Psk. Dan. Omer Faruk Telli
14.30-15:00 |Hipnoz Altinda Cinsel Kimlik Karmasasi
Dr. Semih Emre Ayyildiz

_ _ Dr. Mehmet Erdem Memetoglu . _ . . : : _ Tibbi Hipnoz Uygulamalarinin Duygusal Ozgiirlestirme Teknigi Ile Birlikte Kullanimi
15:00-15:30 | Ve Sen Viicutsuz Bir Zihinle Zamansiz Bir Yerin Tam Ortasinda Kendini Asili Bulabilirsin; Terapi ve Hipno-terapide

Metafor Kullanimi ve Milton Model

Kahve Molasi

Dr. Haluk Alan

15:45-17:15 Fibromiyalji Tedavisinde HYT Uygulamalan

17:15-17:30 Kahve Molasi
Psk. Aybiike Unlii
Cocuklarda Hipnoz Ve Hipnoterapinin Kullanilmasi1 Amac

17:30-18:30 Dr. Ender Vardar

Psikosomatik Agrilarda Hipnoterapi Dr. Okyanus Rengin Giizel

Ornek Vaka ile Imgesel Duyarsizlastirma Terapisi (IDT)

12 Kasim 2023 Pazar

SAAT 1. SALON (Masterson Amfi) 2. SALON (Kernberg Amfi)
09-00-10-30 . Sos. Hiz. Uzm. Deniz Sag, Dr. Furkan Zeybel, Biisra Riimeysa Acar
7 VU=V OV Uzm. Dr. Tahir Ozakkas Sibernetik Teori Acisindan Hipnoz Olgusu

Hipnotik Imajinasyonlar ve Riiyalarmn Terapotik Olarak Kullamlmasi

10:30-11:00 Kahve Molasi

Prof. Dr. Kemal Nuri Ozerkan

HE00S12:50 Imgelemenin Noral Mekanizmasi

12:30-14:00 Ogle Arasi

Uzm. KI. Psk. Enes Biilbiil Prof. Dr. Kemal Nuri Ozerkan

14:00- 15:30 Sosyal Kayg ve Psikolojik Kokenli Terlemenin Biitiinciil Hipnoterapi ile Cahisilmasi Vaka Sunumu St SRR LG HE L B2 IS AE ) L b b Lo 10

Kahve Molasi

FDII; Figen Il{gsr - Uveularmal e P Psk. Dan. Mukadder Biiyiikeskil
15:45-17:15 [Fibromiyaljide Hipnoz Uygulamalarimin Kullanim ve nligi imajinasyon Isiginda Duygu Regiilasyonu

17:15-17:30 Kahve Molasi

Dr. Hayriye Nurdan Cam Psk. Dan. Emine Hilal Ulug
17:30-18:00 Birinci Basamak Saghk Cahisanlarinda HYT Uygulamalarimin Bireylerin Stres Depresyon Algilan Uzerine Etkiler Hipnoz Altinda Cinsel Istismar Travma Vakasi: Cinsel Kimlik Reddi
Kln. Psk. Selda Kavun Dr. Oznur Oztuncer
18:00-18:30 S . e L .
Semptom Yer Degistirme Tekniginin Vajinismus Vakalarinda Kullanimi Eniirezisli Cocuklarda Hipnozun Kullanim
18:30-19:00 “Kapams, Dilek ve Temenniler ve 6. Kongreye Davet
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