ULUSAL BUTUNCUL
e PSIKOTERAPI KONGRESI

S PROGRAM

20 - 21 - 22 EYLUL

20 Eyliil 2024

Panel
Sozla bildiri
Atolye Calismasi

Konferans

Kongre Kayit

08:00 - 09:00
09:00 - 10:00 Ale ve Cocuk Yetistirmede Normal ve Anormal Kavramar Duygu Odakli Perspektifinde Otobiyografik Kendiligin insasi ve
Uz, B3 T Gt - i IrsRs e o R e Nazdar Karacavusogiu. Leyla Ugar, Aysequl Durmus liski Dangulerinin Anlagimasi - Tuba Ergiin, Emre Murat, Sidika Nur Bal
10:00 - 10:30 Normallik ve Nérobilim The Sinner Dizisinin Travmatik Deneyimer ve reud Fonksiyonel Manyetik Rezonans Gorintaleme il Karsilasirsa
Amigdalanin Rolt Acismdan Incelenmesi - Sema Senekei Kocaman Sag Beyinden 5ag Beyine Psikoterapi - Menmet Erdem Memetogiu
10:30 - 1100 Ara
1100 - 11:30
Travmalarda Normalligin Sasiign
q = N an. Dr. Ayse Devrim Burgak- ift Terapisi Bsra Rimeysa Acar, Rabia Yalgin, Cahide Kesik
11:30 - 1200 Prof. Dr. Nevzat Tarhan - "Psikoterapinin Beyin Baglantilars LR T e B L SRR T
Psiko-Biyolojik Yaklasim Baglanma Mudahaleleri
1200 - 12:30
Nérolobilim ve EMDR: Noronlar Arasi Yolculuk - Sibel Toy
- igin n na Eslil ak - Nursen Siri Anything Else (Yok Yal) Filminin Borderline Kisilik Bozuklugu:
1230 - 13.00 Benligin Yeniden Dogumuna Esikcili Yapmak - Nursen Sirin e Yok vab Fiminin Bordertne Kol B
13:00 - 14:30 Ogle Arasi
14:30 - 1500
1500 - 1530 Prof. Dr. Binnur Yesilyaprak - "Ask: Kendi Yarattigimiz ve Uzm, Psk. Dan. & Aile Dan. Emrullah Kili Disavurumcu Sanat Terapisinin ve Kum Tepsii Terapisinin
Gercekligine inandigimiz Bir Oyki* *Vakalar Uzerinden Hiicum Terapisi Uygulamalarr Ergenlerde Ve Yetiskinlerde Kullanmi - Ayse Erenler
15:30 - 16:00
16:00 - 16:30 Ara
16:30 - 1700
Prof. Jan Winhall- Felt Sense Polivagal Modell e Travma ve Normalden Anormale ‘Ask'- Askin Norobiyolojisi Askin Tohumu,
1700 -1730 Psk. Dan. Dr. Ayse Devrim Burcak - PACT: Gift Terapisinde Bagimllik Tedavisinde Devrim Yaratmak Patolojk Ask ve Olgun Ask - Feride Kocak Can, Haset Pismisoglu, Serpil Kirim
Psiko-Biyolojik Yaklasim Baglanma ve Nérobilim
17:30 - 18:00 HYT fle Negatif Kendilikten Pozitf Kendilige Baglanmanin Kisilik Bozukluklarina Etkisi
Noroplastik Br Degisim- Haluk Alan Anne Kucagindan veliskinlige Yansimalar - Ayse Nese Aydin, Ef Kadi

Kendimiz Ve Otekilerle lliskimizi Yapilandirirken Utanc. Ofke, Sevgi Duygulari ve
Nérobiyoloji - Neslinan Hilal Cinci Rencber. Sevim Ketenci, Hulya Kus

Dissosiyatif Kimlik Bozuklugunun Nérobiyolojisi ve
‘Ornek Vaka Sunumu - Aysin Akdag

Norobiyolojik Perspektiften liskilerde.
Bedenin izini Sirmek - Bsra Tatari Celik

Normalden Anormale Dogru Spontanitenin Kaybi ve
Yeniden Kesfi - Gilsah Alcan Gapraz, Emine Sevginur Bakir

21 Eylil 2024

Klasik Dirtd Gatisma. Ego Psikolojisi

09:00 - 09:30
: Terapi Ocasinda Cocuk Ve Ergenlere Yonelic Psikososyal Gelisim, Kendilk, Aktarim Ocakl, Masterson Kuramlarinin
0930 - 10:00 Dr. Ogr. Uyesi Kamil Tuzgal Zininselistirme Temelli Madahaleler- Selda Kavun Bals Acisindaki Benzerlk Ve FarkLlilarin Belirlenmesi
*Lacanyen Psikanalizde Nérobilim ve Babanin Ad" Cahide Kesik, Mine Varol, Tuba Gzden
10:00 - 10:30 Huylu Huyundan Vazgecer Gocuk Ergen Terapilerine Genel Bakis
Noral Plastisiteyi Tetiklemek- FNur Konukpay Asagidag “DinamikcYaneliml Cocuk Ergen Terapii’- Ayse Erenler
10:30 - 1100 Ara
11:00 - 11:30
Noroplastisite Baglaminda HYT Ve Duygu Odakls

Prof. Dr. Esra Yazici & Prof. Dr. Ahmet Biilent Yazici Aras Gor. Dr. Yusuf Dokmen, Haluk Atan, Sarta Seylin Atan Gencer B DB o ]

1130 - 12:00 Aras, Gor.Dr.Leyla Mammadova. Aras. Gor. . Hasancan Baskurt
“Gagdas PsikiyatriLabirentlerinde Kuramcilar
1200 -1230 René Spitzin Yetimhane Deneyini Norogelisimsel
(R D = s Beynin insasi Ve Yeniden insasi: Psikoterapi ve
12:30 - 13:00 Sema Terapide Polivagal Teori Uygulamalari: Travma ve Psikoterapilere Dayanak Olabilecek Nérobilim - Ayseg(il Sefing. Handan Macit
Duygu Duzenieme Stratejler - Reyhan Nuray Duman Norobilim Alaninda Yapiian Calismatar- Al Eynall
13:00-1430 Ogle Arasi
14:30 - 1500 “Bir Prenatal Travma Oykiist" Vaka Sunumu - Giilsah Alcan Gapraz
Nesne lliskileri, Kendilik Psikolojisi Ve Oznelerarasi Alan Kurami Agisindan Normallik ve
1500 - 1530 Uzm. Psk. Dan. Deniz Altinay Degisen Dnyaya Adapte Olmaya Calisan insan Beyninin Yeni Korkusu Anormallik - Emine Keskin. Bugra Kal, Kubra Eraslan
*Psikodramatik Kuramda Kayip, Sosyal Olam ve liski* Bakis - Esra Cetinkaya, Halil Yilmaz
15:30 - 16:00 Normal Psikoterapi Baglamind -Burak Pendulum, 3 Cisim Problemi ve Kisilk Bozukluklar - Deniz Sag
16:00 - 16:30 Ara
16:30 - 1700
Duygu Odakli Grup Terapisi: Maladaptif Orantiilerden “Erken Gocukluk Déneminde Ggrenmenin Nérobiyolojisi: Dogada Egitim ve
‘Adaptif Ordntiilere liskinin Etkisi - Habibe Aykan Din Egitimi Perspektifleri™- Duygu Yazar, Mirvet Bulut Boga, Rabia Sarikor
17:00 - 17:30 Uzm. Pk Esra Billk - ‘Psikodramadailiskilerin Nérobiyolojisi” & o U g 2 K g &
17:30 - 18:00 Katilme: Olarak Psikoterapistin Psikoterapisi Duygu Odakli Terapiyle Elestirel Ses ve
Fildisi Kuleden Gercek liskiye - Ayse Melek Acikgoz Sinrlar Galismas: “Bayan M Vaka Sunumu - Irem Yildirm

“Olmak’ Diye Bir Sey Var Mi? - Hillya Kus, Ahmet Kus.

Benlik Saygisi ile Kendini Sabotaj Arasindai liskide Basan Odakli Motivasyonun
‘Aracilik Roluntn Zihnin Buttinlesmesi Baglaminda Incelenmes - Tutku Ural

Ergenligin Normalligi, Anormalligi midir? Ergenlik Déneminde Normal ve
Anormalligi Anlamak - Zehra Seker, Mayesser Anar, Mnire Safak

“Terapi Neden ise Yarar? - Kisilerarasi Norobiyoloji Perspektifinden Bir Bakis'
5. Merve Aral, Sule Sen, Ozgur Kartal

Adaptif Orlntiilerden Maladaptif Orinlitelere;
Maladaptif Orantalerden Adaptif Ortntilere: Duygu Odakl Terapi
Seyda Birinci, Beyza Altay, Irem Yildinm

Stres ve Erken Dénem Travmalarin Beyin Yapisi Uzerindeki Etkisi - Makbule Saka

Psikoterapide Dinamik Denge: Rolatif Bituncal Yaklasimla Derintemesine yilesme
Zehra Seker, Esra Kiper, Elif imamoglu

Deneyimsel Oyun Terapisinde Terapistin Gocuk, Alle ve Kendile liskisi - Stihendan Toptas

22 Eyliil 2024

09:00 - 09:30 et e Ermpatini Kaynakar ve Sevel Oilolok, Kuantumda Normlin mkanszi ve cat Gikartmak
09:30 - 10:00 Psk. Harun Gund(iz - “Normalden Anormale Yas Terapisi: Mehmet Erdem Memetoglu, $eyda Canbay. ibrahim Cengiz Deniz Sag, Busra Bayram. Rabia Yalcin
- Yas'landiklanmizdan Yas'lanamadiklanmiza®
. Normaldeki Anorma: Zebralar Neden Ulser Olmaz?” Duygu Odaki Terapi ve Nrobilimset Ogeter:
10:00-10:30 Mehmet Emin Sarikaya Olgu Sunumu “Bay S. Vakasi™- Hatice Vildan Karacabey
1030 - 1100 Ara
Uzun Ekran Siresi Gykisd Olan Gerililerde
11:00 - 11:30
Psikoterap ve Yapay Zeka: Anomalyi Norobilim o Yeri - Handan Kiing, Zeynep Yatkin, HayrGnisa Yilmaz
Dr.Kamile Can Uzm. Psk. Dan. & Alle Dan. Emrullah Kilg. Vapay Zeka liskisinde Anlamak - Deniz Sag, Furkan Zeybel, Miyesser Anar Gocrmen Ergenterds Benlk Saygsi ve Psikolojik Semptom lisKisinin
11:30 - 1200 “Norobilim Isiginda Duygu Odakl Terapi” *Narsisizmin Anormalden Normale Norobiyolojisi ve Psikoterapisi® e e I ST e A N e ey
1200 -12:30 Saresi Sinirl Dinamik Psikoterapide lliski iginde Degisim: Figlrsel Nesne lliskilendirme Dinamigi Ve Soyut Sanat:
Bir Vaka Anaizi - Suhendan Toptas Akiciisleme Yaksek Anlamlik Saglyor - Hasan Yigit Tunus
- Duygu Duzenleme, Baglanma, Zihinsellestime Kavramlari ve e S “Normal’ Di Ki Annem Beni Bana Vermiyor: Ayniik Anksiyetesinin Memelilerde ve
1230 -13.00 Alandaki - Ates BeBlcls KSia i Blne S sl e g Norobiyolojik Suregler - Sinan Hosgor insanlarda Gozlemlenmesi - Ali Faruk Kizithan
1300 - 1430 Ogle Arasi
1430 - 1500 i Vaklagim
e OB T e O N Al )
1500 - 1530 Prof.Dr. LUtfa Hanoglu - "Normalden Anormale: Algidan DL Bl £ e Py e At Hatice Vildan Karacabey. Kilbra Eltutar Ayse Yilmaz Psikodrama Grup Terapisi An liskiBigimi:Tele!
Halusinasyona Norobiyolojik Siirecler” Elif Baybuga
1530 - 16:00
16:00 - 1630 Ara
16:30 - 1700 ir Sensorimotor i
e e Lo o BN
Betil Cetin, Esra Cetinkaya, Betal Kanat
17.00 - 1730 Prof.Dr Tayfun Uzbay - ‘Noroplastisite’ Aysun Aktas Ozkafaci o L
1730 - 18:00

Poster, Vildan Gelik, Anne Ve Bebek Yiizyize Etkilesimlerinin

S6zsiz iletisim Kanallar le incelenmesi
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Terapi is Merkezi, Darica | Kocaell

+90 262 653 66 99 [+90 532 267 47 94 |www.psikoterapi.com




