» uusal BUTUNCUL PSiIKOTERAP; <ONGRes

29-30 Eyliil, 1 Ekim 2023

Konferans Panel Sozli Bildiri Atdlye

29 Eyliil 2023 Cuma

08:00-09:00 Kongre Kayit
Islemleri
09:00-09:20 Acilis Konusmasi

Dog. Dr. Fatimatu Zehra Ercan (Kongre Bagkani)
*Parelel Salonlarda dijitalden cevrimici izlenecektir

SAAT 1. SALON (Masterson Amfi) 2.SALON (Kernberg Amfi) 3.SALON 4.SALON
Uzm. Dr. Tahir Ozakkas ; ) Dr. Psk. Dan. Ayse Devrim Bur¢ak Psk. Dan.Pmar Agirsoy, Uzm. Kl. Beyza Ath, Psk. Arzu Uzm KI. Psk. Sanver Yerebakan
09:30-11:00 Cagdas Gelismeler Isiginda Masterson Psikoterapi Yaklasiminin Duygudan Deneyime, Deneyimden Anlayisa: Kisa Siireli Dinamik ~ [Demirok Imago Cift Terapisi
Degerlendirilmesi Terapi Kiigiik Balik Kitabmin Mahlerin Ayrisma Bireylesme Masterson ve

Beatrice Beebe’in Baglanma Kuramlari Cergevesinde Incelenmesi

Kahve Molasi
11:30-12:00 sk, Seyma Boydak . :
Cocukluk Cag1 Travmalarinin Obsesif Kompulsif Bozukluk ve
Cinsel Tslev Bozuklugu Uzerindeki Etkileri il Dan. Siner A ;
pr. Qgrt, Uyesi_ Ahmet Corak Uz Dr. Betul Sezgin Psk. Esma Tekin Dl o O 11:;1e ml ?t:m;lz rinde Beden k1 Caligm:
12:00-12:30  Ego State Terapi iz Sty Wampal we D7, iedian, 2l [Ebinlesimes| Biitiinciil Oyun Terapisinin Dikkat Eksikligi Hiperaktivite e Odalch Gt Teraptlennde eden Qdelil Caligrna
Bozuklugu Olan Cocuklarda Kullanimt
Psk. Dan. Biisra Bayram
12.:30-13:00 Cocuk — Ebe\feyn ili);ki Terapisi Egitimi: Filial Terapi ve Vaka
Sunumu
14:30- 15:30  |Prof. Dr. Liitfii Hanoglu Dr. Hasret Pismisoglu, Opr. Dr. Serpil Kirim, Dr. Feride Kocak Dr. Psk. Dan. Ayse Devrim Burcak Uzm. Psk. Dan. Mehmet Akif Aydin
Psikoterapiler ve Néromodiilasyon Can Yaygin Anksiyete Bozuklugunda Duygu Odakli Terapi Ile Calismak Emdr Uygulamalarinda Biitiinciil Yaklasim
Baglanma Konusunda Cagdas Gelismeler: Anne Zihninden Anne
Karnina, Anne Karnindan Doguma, Dogumdan Seans Odasina
15.30-16.00

16:00-16.30

Uzm. KI. Psk. Necdet Dénmez, KI. Psk. Mustafa Tuncer Uzm. KI. Psk. Beyza Nur Duman, Psk. Bugra Kal, Uzm. Psk. Psk. Sena Anlar, Psk. Dan. Betiil Ozpamukgu, Uzm.KI. Psk. Uzm. KI. Psk. Aysun Aktas Ozkafaci
16:30-18:00 | Masterson Yaklasim ile Sizoid Kendilik Bozuklugu Berivan Sentiirk Tugba Ozden Travmada Emdr Terapi ve Sanat Terapinin Entegrasyonu
Cagdas Psikoterapi Kuramlarinin Benzerlik ve Farkliliklarinin Terapi Hiskisel Psikoterapi Yaklasimi Agisindan Nasrettin Hoca Fikralarim
Odasindaki Rolu Inceleme

30 Eylil 2023 Cumartesi

SAAT 1. SALON (Masterson Amfi) 2.SALON (Kernberg Amfi) 3.SALON 4. SALON
09:00-09:30 Dr. Selin Yurdakul
: - - Norobilimdeki Gelismelerin Psikoterapilere Yansimasi
Uzm. KI. Psk. Isa Soylams, Uzm. KI. Psk. Betlil Cetin, Psk. Dan.
Uzm. Psk. Pekay Aydin Gulhan Telci Dr. Haluk Alan ) T N

09:30-10:00 |Oyun Terapisine Biitiinctil Bakmak Blue Valantme Filmi'nin Duygu Odakli Cift Terapisi Opr. Dr. Mehmet Erdem Mehmetoglu EODSI}-?I Anksiyete Bozuklugunda Cagdas Bir Terapi Teknigi;
Baglaminda incelenmesi Ben Bilmem, Sosyal Beynim Bilir

10:00-10.30 Uzm. KI. Psk. Aysin Akdag

Obsesif Kompulsif Bozukluklarda; Bilissel Davranig¢1 Terapide
Klasik ve Cagdas-Yeni Nesil Miidahaleler

11:00- 11:30 Psk. Burak Sensoz
Bireyden Topluma Uzanan Degisimin Paradigmasi: Bir Roman
Uzm. KI. Psk. Kenan Turan Uzm. KI. Psk. Ciineyt Okcu Incelemesi Psikoterapist Emrullah Kihg
11.30-12:00 |Panik Bozuklugu'nun Erken Dénem Nesne Iligkileri ve Ayrilma Biitiinciil Varoluscu Analiz ve Logoterapi Sos. Hiz. Uzm. Deniz Sag Terapistin Narsisizmi ve Terap6tik Surece Etkisi
Bireylesme Siirecleri Ile liskisi Psikoterapi Alamndaki Cagdas Gelismelerin Is1ginda Paradigma
Degisiminin Bir Anket Caligsmasi Ile Terapi Alanlar Uzerindeki
Analizi
12:00-12:30 Sos. Hiz. Uzm. Deniz Sag
Oznellik Baglaninda Psikoterapi Alamndaki Cagdas Gelismeler

12:30- 14:00 Ogle Arasi

14:00- 15:30 |Dr. Kamil. Tuzgél Psk. Dan. Hiilya Kus, Psk. Dan. Giilsah Alcan Capraz, Uzm. Psikoterapist Emrullah Kili¢ KI. Psk. Ayse Erenler
Lacanyen Psikanalitik Kuramin Dinamik Y6nelimli Psk. Dan. Makbule Saka Imgesel Tasarimun Oznel Dili: Psikoterapilerde Riiyalara Biitiinciil | Disavurumeu Terapi Olarak Kum Tepsisi Terapisi, Grup
Psikoterapideki Izdiisiimleri Oznel Olan ve Deneyimi Kendine Ait Olan Bir Zihin Baska Bir Bakis Terapisi
Uzm. KI. Psk. & Dyt.Funda Tuzgol Oznellikte Olan Zihindeki Olup Biteni Nasil Kavrayabilir?
Biitiinciil Diyet Danismanliginda Giincel Psikoterap6tik
'Yaklagimlar

15:30- 16:00 Kahve Molasi

16:00-18.00 |Dr. Sinan Guzel, Dr. Okyanus Rengin Guzel, Dr. Haluk Alan,  \Uzm. KI. Psk. Fatima Nur Konukpay Asagidag, Psk. Giilnar Uzm. KI. Psk. Erdem Akgun, Psk. Cem Dogan, Psk. Dan. Emine Uzm. Dr. Tahir Ozakkas :
KI. Psk. Serra Seylin Alan Gencer ) Habibova Dogan, Psk. Dan. Aysegiil Sefiing, Psk. Handan Macit Hilal Ulug, Psk. Rahsan Sena Ozdemir Kdltlire Duyarh Biitiinciil Yaklagimla Ilk goriisme
Biittinciil Psikoterapide Modern Hipnoz Y 6ntemleri Olarak IBT Duygu Odakli Terapinin Baglanma ve Anne Bebek Etkilesimi Bedenden Anilara Agilan Yol: EGO State Terapide Giincel
(I¢sel Bilge Terapi) ve IDT (Imajinatif Desentizizasyon Terapisi) (Diyadik Sistemler Gériisii), Norobiyolojik Kuram, Eric Candel'in Degisimler
Hafiza Kayd1 Calismalar ile iliskilendirilerek Cagdas Gelismeler
Isiginda Incelenmesi

1 Ekim 2023 Pazar
SAAT 1. SALON (Masterson Amfi) 2.SALON (Kernberg Amfi) 3.SALON 4.SALON
09:00-09.30 Uzm. Psk. Dan. Huriye Kocamaz

Danisanlarim Neden Drop Out Oluyor? Psikoterapide Aktarim ve
Kars1 Aktarimin Terapi Odasindaki Etkisi ve Hakkel Yakin

KI. Psk. Ali Engin Uygur Dr. Mehmet Tekngci . . Olabilmek Dr. Fatih Usta
Metakognitif Terapi Perspektifinden Psikopatoloji ve Iyilesme Dért Yaklasimda Aile ve Cift Terapisi Aym Anda Kabul ve Degisim Miimkiin mii? Anlamli Bir
09.30-10.30 Uzm. KI. Psk. Elif Baybuga. Yasam I¢in Diyalektik Davranig¢t Terapi

Terapotik liskide 'Tele'

10:30- 11:00 Kahve Molasi

11:00- 12:00 Uzm. KI. Psk. Esra Cetinkaya
Bipolar Danisanlarla Ozneler Aras1 Alan Kuram Cercevesinde Ofistik
Psikoterapist Hasan Demir Fantezilerle Calismak: Bir Vaka Ornegi Uzm. KI. Psk. Yusuf Kavun Aile Dan. Habibe Aykan
Kohut’un Optimal Kirilmasi ile Ayrisarak Agilan Yeni Yol: Kendilik Yaygin Anksiyete Bozukluklarinda Metakognitif Terapi Duygu Odakh Terapide Bitmemis Islerin Coziimlenmesi
12:00-12:30  [Psikolojisi Dr. Lale Allahverdiyeva

linsanin Polipsisik Zihin Yapisinin Bir Spektrumda Degerlendirilmesi:
Saglikl1 Polipsisizmden Travmatik Polipsisizme Dogru

12:30- 14.00 Ogle Arasi

14.00- 15:00 Dr. Temugin Olcayto, Uzm. Dr. Betiil Sezgin
Aile Dan. Habibe Aykan, Psk. Aslithan Beyza Odabas, Uzm. Kl. \Dyygu Odakli Terapi ile Riiya Analizi ve Bitmemis Is Calismak Dr. Fatma Canan Giillii Dr. Umit Akcakaya

Lo AL T 1L 5 (0TS 1T Ben Senden Nefret Edeyim Ama Sen Beni Cok Sev: Zor liskilerin G8lge Calismasi
Ego Durumlart Terapisinde Son Gelismeler . R
Duygu Dinamikleri

15:00-16:00 Uzm. Dr. Betil Sezgin
Dinamik Terapi Esaslarina Polivagal Teori Bakis Agisi ile Yaklagim

16:15-16:45 “Kapanis, Dilek ve
Temenniler,
8. Kongre’ye Davet”

PSIKOTERAPI ENSTITUSU EGITiM ARASTIRMA SAGLIK ORG. VE DANISMANLIK LTD. STi. DARICA SUBESI

7. ULUSAL .
‘ ' BUTUNCUL Bayramoglu Mah. Fatih Sultan Mehmet Cad. “Terapi Is Merkezi Bayramoglu” Dis Kapi No: 285 D:29
PSIKOTERAPI A . ) . .
KONGRES] % www.m.psikoterapi.com, www.psikoterapi.com E®N 490 262 653 6699




